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UNDER LAGRET MOTER DU...

» ELISE FAHLANDER

Elise arbetar som tranare & koreograf i SK Tranan for akare pa alla nivaer. Hon har
varit trénare i 16 ar, ar utbildad via forbundet och har studerat kurser i ledarskap och
pedagogik pa universitet. Hon driver konstakningskontot "Composition edge” pa
Instagram och har sjalv varit dkare pa hégsta niva nar hon var aktiv.

BEATRICE WINFELDT y
Beatrice arbetar som huvudtranare i Borlange och Falu konstaknings- -
klubbar, dar hon tranar konstdkare pa niva fran nybdrjare till Nationella serien.

Hon arbetar aven som koreograf och har bland annat gjort tavlingsprogram till | -

akare pa SM-niva, samt arbetat externt med flera A- och B-dkare. Beatrice innehar *
tranarutbildning steg 4A.

JENNY LINDBORG

“ Jenny ar utbildad Teknisk Specialist och tranarutbildning 1B. Hon ar hjalptranare i

| Sunne SK sedan hosten 2021. Har varit aktiv tavlingsakare pa A-niva i Hammaro KK.
)

FELICIA LI

Felicia har tranarutbildning 2A och ar huvudtranare for FBK Konstakning. Hon har
tidigare varit trénare och tévlingsdkare fér Orebro KK, dér hon var elitdkare och
tavlade i SM. Hon har flera ars erfarenhet av att jobba med dkare pa olika nivaer,
bade pa och utanfor is.

MONIQUE VAN DER VELDEN

Monique tranare i Saffle och har flera ars erfarenhet inom konstakning. Hon har
jobbat som tréanare i Las Vegas, Nederlanderna och Belgien. Dessutom har hon varit
tavlingsdkare pa hog niva da hon bland annat har deltagit i junior-VM, EM och VM.

TEA GRANBERG

Tea ar assisterande huvudtranare i FBK Konstakning, och hon har varit en del av
klubbens tranarteam sedan flera ar tillbaka. Hon har tranarutbildning 2B och &r
fortfarande aktiv tavlingsakare.

.... FLER TRANARE KAN TILLKOMMA!



Lagret bestar av tre dagars tréning. Det finns
tre traningsalternativ, med ett, tva eller tre
ispass per dag och ett pass office/dans.

| lageravgiften ingar tranaravgift, ishyra och
for alternativ 2 och 3 ingdr mat.

1ispass och 1 office/dans 1100 kr

2 ispass och 1 office/dans 2 000 kr

3 ispass och 2 office/dans 3 000 kr

Anmadlan ska ske senast den 18 maj 2024, via
bifogad lank nedan. Anmalan ar bindande.
Anmalan efter 18 maj ar mojlig i man av plats.

Anmalningsavgiften &r 500 kr och skall beta-
las in i samband med anmalan, senast 18 maj
2024. Avgiften betalas till Farjestad BK Kon-
stdknings bankgiro 896-9636.

Mark din betalning med Férnamn + Efter-
namn pa anmald dkare och "Camp”.

Inbetald anmalningsavgift ar en forutsattning
for att dkaren ska antas till lagret. Betalning
for aterstdende lageravgift sker via fakturering.
Anmalningsavgiften betalas inte tillbaka om
man angrar sig och inte vill delta pa lagret.
Faktura skickas ut under maj manad och
avgiften skall vara betald enligt datum
angiven pa fakturan.

Det kommer att finnas mojlighet

att boka programkoreografi. Detta ingar inte
i ldgeravgiften, utan blir en extra kostnad.
Bocka i intresse vid anmalan!

Akarna placeras i grupper i samrad mellan
tranarna, och delas in efter skridskomarke/test
sa att alla dkare far den basta tréaningen efter
sin niva. Gruppindelningen kan komma att
andras av trdnarna under lagrets gang.

« Farjestad BK Konstakning tar inget ansvar
for skada eller forlust av egendom som
drabbar deltagare under lagret.

« Enskild person &ar betalningsskyldig vid
skadegorelse

« Lageravgiften aterbetalas vid sjukdom,
men endast vid uppvisande av giltigt
lakarintyg.

« Om lagret avbryts p.g.a Force Majeure
(lAngvarigt stromavbrott, kylmaskinshaveri,
brand eller annan omsténdighet) aterbetalas
endast ldgeravgiften motsvarande den tid
som du inte har utnyttjat.

« Varje deltagare ansvarar sjalv for att ha
fullgott forsakringsskydd

Fragor?
kontakta oss pa info@fbkkonst.se


mailto:info%40fbkkonst.se?subject=Ice%20Skating%20Camp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe8ueP2hhj42NfmSBZ3dWPNqt3PrwiizVqph_eHtp5_pU8jtg/viewform

AL

([

iy

s

|
|

-
!

I
|

/

/

|
/
-

i
1




